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Heilsam in Bewegung kommen

durch Autofasten. Seit zehn Jahren
beteiligen sich sehr viele Menschen
an dieser Fastenaktion. roto: Neuhold

Es geht auch
ohne Sprit

Zehn Jahre Autofasten
in der Steiermark.

Heuer findet , Autofasten — Heil-
sam in Bewegung kommen*
bereits zum zehnten Mal in

der Steiermark statt. Uber 7400
Unterstiitzende steiermarkweit
zeigen, dass ein freiwilliger Auto-
verzicht méglich und sinnvoll
ist. Sechs Wochen lang (von
Aschermittwoch bis Karsamstag)
soll versucht werden, Alternati-
ven zum Auto zu entdecken und
auszuprobieren — mit positiven
Auswirkungen auf Gesundheit
und Umwelt.

»Das erfolgreiche Projekt
Autofasten PLUS - ein freiwil-
liger autofreier Tag pro Woche
das ganze Jahr iiber - fithren wir
nattirlich fort”, so Projektleiterin
Michaela Ziegler, auch angesichts
der weiterhin hohen Feinstaub-
belastung.

Ein zweiter Schwerpunkt ist das
Thema Bewegung, zu dem am
14. Mirz die beiden ,Weltumrad-
ler” Valeska und Philipp Schaudy
um 18.30 Uhr im Pfarrsaal Graz-
St. Leonhard einen Multimedia-
vortrag zeigen. Zudem stellt Graz
Bike fiinf e-bikes fiir Testpersonen
wahrend der gesamten Fastenzeit
zur Verfiigung.

Unterstiitzt wird ,,Autofasten”
von vielen Kooperationspartnern,
darunter der Steirische Verkehrs-
verbund, der Fahrkarten im Wert
von 5000 Euro zur Verfiigung
stellt. Weiters warten Schuhe,
ein Urlaub, eine Bahnreise nach
Venedig, 10 OBB-Vorteilscards
und ein e-bike-Wochenende auf
die gliicklichen Gewinner. Alle
Informationen rund ums Mitma-
chen und Gewinnen finden sich
auf www.autofasten.at/stmk

Der Kirchenhistoriker Karl
Amon feiert am 13. Marz seinen
90. Geburtstag.

eistige Frische, prazise Rhetorik und
G ein lebendiges Erinnerungsvermdogen

zeichnen den Kirchenhistoriker Pra-
lat Karl Amon aus, der am 13. Mirz seinen
90. Geburtstag feiert. So erzahlt der Jubilar
eindrucksvoll von seiner Teilnahme als Ju-
gendlicher bei den Gottesdienstfeiern der
,Barbaragemeinde”, einer Gruppe junger
Christinnen und Christen, die sich regelma-
Rig wihrend der NS-Zeit in der Barbarakapelle
des Grazer Doms traf.

Der gebiirtige Bad Ausseer, vom Geist des
Bundes Neuland gepragt, empfing mit fiinf-
zehn weiteren Kandidaten am 11. Juli 1948
die Priesterweihe durch Bischof Pawlikowski.
Die Primizpredigt in seiner Heimatpfarre hielt
ihm sein spaterer Kollege Georg Hansemann.
Unter den Jungpriestern waren zumeist Min-
net, die in den schrecklichen Kriegsjahren als
verwundete Soldaten Schweres durchgemacht
hatten. Einige von ihnen wirkten sodann als
Seelsorger in den Pfarren, andere in leitenden
Funktionen, wie Johann Reinisch als langjdh-
riger Ordinariatskanzler, oder als leidenschaft-
liche Missionare und Ethnologen, wie die
Grazer Briider Karl und Anton Lukesch.

Der 24-jihrige Karl Amon stellte seine
priesterliche Berufung in den Dienst der Wis-
senschaft. Die ausgezeichnete Dissertation
iiber die Geschichte des Benediktinerinnen-
klosters Traunkirchen im Salzkammergut war
ausschlaggebend dafiir, dass er von seinem
Lehrer Andreas Posch aufgefordert wurde, die
Dozentur in Kirchengeschichte anzustreben.
Als dessen Nachfolger vermittelte er iiber 27
Jahre sein Fachwissen an die kiinftigen Seel-
sorgerlnnen und Laientheologlnnen unseres
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Landes. Bahnbrechend wirkte er als ,Habilita-
tionsvater” von Johannes B. Bauer, der 1962
in Graz als erster Laientheologe im ganzen
deutschen Sprachraum tiberhaupt die Lehr-
erlaubnis erhielt.

Herausragende Werke zur Kirchengeschich-
te unseres Landes, wie die Gesamtdarstel-
lungen tiiber die Bischofe von (Graz-)Seckau,
iber die Grazer Stadtpfarren oder iiber das
Christentum in der Steiermark anlésslich
des 775-jahrigen Di6zesanjubiliums, die er
zusammen mit seinem Nachfolger Maximili-
an Liebmann herausgab, oder die mehrfach
aufgelegte ,Geschichte der katholischen Kir-
che”, welche er anregte, sind unausloschlich
mit dem Namen des Jubilars verbunden.

Neben seiner wissenschaftlichen Tatigkeit
war Amon stets bemiiht, als Seelsorger zu wir-
ken. Viele Jahrzehnte feierte er bei den Kreuz-
schwestern im Antoniusheim in der Grazer
Heinrichstrale den Sonntagsgottesdienst.

Nicht nur der Historie gilt seine wissen-
schaftliche Schaffenskraft, sondern auch der
Liturgie und Kirchenmusik, was in den Mit-
gliedschaften didzesaner Kommissionen sei-
nen Ausdruck fand. Amon ist einer der Weg-
bereiter bei der Umsetzung der Liturgiereform
des Zweiten Vatikanischen Konzils. Er wirkte
federfithrend bei der Erstellung des neuen
Deutschen Messbuches von 1975 mit.

In den Forschungsschwerpunkten seines
umfangreichen wissenschaftliches Oeuvres,
das vor allem dem Mittelalter und der Refor-
mationszeit, dem Erzbistum Salzburg, den
Bistiimern (Graz-)Seckau und Passau gilt, las-
sen sich unverkennbar Ziige seiner heimatli-
chen Verbundenheit bzw. Ausseer Herkunft
ablesen. Fiir die Erforschung der regionalen
(Kirchen-)Geschichte ist der stille, bescheide-
ne Gelehrte Karl Amon, der Ehrungen und
Auszeichnungen stets ablehnt, ein Gliicksfall.

MICHAELA SOHN-KRONTHALER

Karl Amon bei einem
Vortrag in seiner
Heimat Bad Aussee.
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